151 亲爱的玛丽：

一段时间以来，我一直试图理解您在耶稣被钉十字架时，如何与您的爱子耶稣一同承受那份深切的悲痛和煎熬。

我几乎没有取得任何进展，或许我本不该如此。

我曾问过，我是否能以任何方式分担或承受哪怕一丝一毫您和耶稣的悲伤与煎熬。

或许是我做错了什么。

几周前，我的肩膀受伤了。伤势并不严重，我想如果是在以前，应该很快就能痊愈。即便如此，我还是无法做一些事情，所以我向您请教该怎么办。突然间，这个问题似乎消失了，只留下轻微的关节不适，而这种不适一直困扰着我。感觉你似乎也把这个问题交给了你的儿子，同时略加告诫，我不应该背负祂的重担，因为基督藉着祂的受难、死亡和复活，承担了人类罪孽的重担。
