49 Bản chất của lòng sùng kính Đức Mẹ Maria
Một số ghi chú rút ra từ các tác phẩm của Thánh Maximilian Kolbe:

Chuẩn bị rước lễ – Mẹ sẽ chuẩn bị tâm hồn chúng ta
Linh hồn không được vội vã, hấp tấp:
Đức Maria khiêm nhường, bình an, khôn ngoan, điềm đạm và không ồn ào náo nhiệt
Các chân lý không mâu thuẫn với nhau
Đừng gạt Mẹ ra ngoài
Dù chúng ta chỉ có thể tập trung vào một việc tại một thời điểm
Thánh Phaolô: Ngài đã ban Con của Ngài cho chúng ta, nên Ngài cũng sẽ ban mọi sự cho chúng ta
Ngài ban Chúa Giêsu cho chúng ta qua Đức Maria

Bài ca Magnificat (Ngợi khen):
Qua kính lúp, ta thấy được nhiều chi tiết hơn; cũng vậy, qua sự khiêm nhường, ta thấy được nhiều hơn về chân lý
Thần học Phanxicô:
Nếu không trái với thẩm quyền của Giáo hội hay Kinh Thánh, thì có thể quy cho Đức Maria những điều cao quý nhất (sự phản đối có thể cho thấy lòng sùng kính Mẹ Thiên Chúa còn hạn chế)
Thánh Phaolô – mối liên hệ giữa sự biến đổi nội tâm của chính chúng ta và sự biến đổi bánh rượu Thánh Thể thành Mình và Máu Chúa Kitô
Đức Giáo hoàng Chân phước Phaolô VI
Chúng ta không bao giờ có thể tôn kính Đức Maria xứng đáng với phẩm giá của Mẹ; vì vậy, không thể trách cứ Thánh Maximilian Kolbe hay Giáo hội về việc tôn kính chính thức Mẹ Thiên Chúa – sự biến đổi nội tâm vẫn chưa trọn vẹn cho đến khi được thực hiện đầy đủ theo cách thức của Đức Maria.
Lòng sùng kính Đức Maria khơi dậy Chân lý từ mong muốn thuộc về Chúa Giêsu thông qua Đức Maria của chúng ta.
Sự xáo trộn không đến từ Thiên Chúa
Chúng ta nên mong muốn mọi sự theo cách mà Ngài muốn chúng ta đón nhận chúng
Một linh hồn khiêm nhường sẽ nhận thấy khao khát nỗ lực vươn lên và cảm thấy bình an hơn
Mong muốn yêu mến Thiên Chúa không cản trở mà còn làm gia tăng tình yêu của chúng ta đối với tha nhân
Nếu ai chọn khước từ Đức Maria, người đó có thể bị khước từ vì sự kiêu ngạo.
Nhưng Chúa Giêsu là nguồn mạch của Ân sủng và tình yêu
Sự đáp lại Ân sủng tuôn chảy ngược lại theo cùng một con đường, qua Hiền thê Vô nhiễm của Chúa Thánh Thần
Nếu bạn cảm thấy hoang mang, điều đó không đến từ Thiên Chúa
Chúa chúng ta đã phán: "Thầy để lại bình an cho anh em, Thầy ban bình an của Thầy cho anh em"
Nếu bạn bị lôi kéo rời xa Đức Maria, hãy coi đó là sự xúi giục đến từ Satan. "Mọi sự tốt lành đều đến với tôi cùng với Người"

Thánh Louis de Montfort từng viết rằng có nhiều điều ngài không hiểu thấu—một minh chứng cho thấy ngài viết dưới sự soi dẫn của Đức Mẹ (như Thánh Maximilian Kolbe đã nhận định).

- khi ấy, từ sự sung mãn của lòng mình, môi miệng ta sẽ cất lời và các chủ đề trò chuyện sẽ tự nhiên tuôn trào.

Thánh Louis de Montfort cho chúng ta biết rằng Đức Maria là Đấng Ban Phát mọi ân sủng; nhiều tu sĩ, và cả các Giáo hoàng, cũng đã được soi dẫn theo cách thức này.
Xét thấy ý muốn của Thiên Chúa là Con Ngài—Đức Giêsu Kitô, "Ngôi Lời Nhập Thể"—được trao ban (ban phát) cho chúng ta qua "Cung lòng Đức Maria", thì điều này dường như là sự thật; mặc dù tôi từng trăn trở về vấn đề này, bởi tôi cảm thấy rằng việc ban phát ân sủng khởi nguồn từ Thiên Chúa Toàn Năng và Đức Mẹ đáp lại ý muốn của Người, trong khi việc Chúa Kitô đến với chúng ta qua Đức Maria lại được khởi xướng bởi Chúa Thánh Thần.
